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О konceptu „zdravih gradova“
• Zdravi gradovi su globalni pokret koji je nastao u Evropi, gde Evropska mreža

zdravih gradova SZO aktivno angažuje lokalne samouprave od 1988. godine, 
stavljajući zdravlje na visoko mesto u političkim, društvenim, ekonomskim i 
ekološkim agendama gradskih uprava i čineći da unapređenje zdravlja bude
perspektiva svih gradskih politika. 

• U to vreme, on je nastao kao političko, interdisciplinarno i intersektorsko
strateško sredstvo za primenu globalne strategije SZO „Zdravlje za sve“ na
lokalnom nivou, prepoznajući ključnu ulogu lokalnih vlasti u zdravlju i održivom
razvoju. 

• Od svog početka, mreža je bila utemeljena na Povelji o promociji zdravlja iz
Otave (Kanada), 1986. godine, kada je prvi put data definicija promocije
zdravlja, kao „procesa osposobljavanja ljudi da povećaju kontrolu nad svojim
zdravljem i unaprede ga”. 
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Šta je „zdrav grad“?
• „Zdrav grad“ je onaj grad koji stalno stvara i unapređuje svoje fizičko i socijalno

okruženje i razvija resurse zajednice koji omogućuju ljudima da se uzajamno
podržavaju u vođenju svih životnih funkcija i razvoja, do njihovog maksimalnog
potencijala.

• Pojam „zdrav grad“ podrazumeva proces, ne samo ishod. Zdrav grad nije samo onaj
grad koji je dosegao određeni nivo zdravlja. To je grad u kome postoji svest o zdravlju
kao važnoj društvenoj vrednosti i na čijem unapređenju želimo da kontinuirano
radimo.

• Danas je više od 1400 gradova članova EMZG SZO, posredstvom 88 imenovana grada, 
a postoji i 20 akreditovanih nacionalnih mreža. Ovim konceptom je obuhvaćeno više
od 185 miliona ljudi u Evropskom regionu SZO. 

• Tri ključna pristupa upravljanja zdravim gradovima su: „zdravlje u svim politikama“ 
(health in all policies), „vlada u celini“ (whole of government) i „društvo u celini“ 
(whole of society). 
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Trenutni ciljevi i teme Evropske mreže zdravih gradova SZO 
su dobro utemeljeni u Ciljevima održivog razvoja UN i u 
potpunosti su i eksplicitno usklađeni sa

1) XIII generalnim programom rada SZO (WHO Thirteenth General 
Programme of Work, 2019-2023, GPW 13), koji pruža okvir za rad na
globalnom nivou, potvrđujući da su upravljanje zdravstvom i 
multisektorsko delovanje ključni za postizanje univerzalne pokrivenosti
zdravstvenom zaštitom u državama članicama; 

2) Konsenzusom gradonačelnika iz Kopenhagena (Copenhagen Consensus 
of Mayors); 

3) Poveljom zdravih gradova iz Belfasta (Belfast Charter for Healthy Cities) i 

4) Evropskim programom rada 2020-2025. godine - „Zajednička akcija za 
bolje zdravlje u Evropi“ (European Programme of Work, 2020–2025 –
“United Action for Better Health in Europe”) Regionalne kancelarije SZO 
za Evropu. 
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Ključne teme VII faze:

1. Ulaganje u ljude koji koji čine naše gradove;

2. Dizajn urbanih prostora koji unapređuju zdravlje i 
blagostanje;

3. Podsticanje većeg učešća (participacije) i 
partnerstva za zdravlje i blagostanje;

4. Poboljšanje napretka zajednice i pristupa javnim
dobrima i uslugama (prosperitet);

5. Promocija mira i sigurnosti kroz inkluzivna društva;

6. Zaštita planete Zemlje od degradacije, uključujući
održivu potrošnju i proizvodnju.

Slika 1: Pregled strateških domena aktivnosti
zdravih gradova prema opštem pristupu SZO*

Izvor: Healthy cities: effective approach to a rapidly changing world. Geneva: 
World Health Organization; 2020 https://apps.who.int/iris/handle/10665/331946.

https://apps.who.int/iris/handle/10665/331946


Novi Sad – „Zdrav grad“: naš put

• Odlukom Skupštine Grada Novog Sada, Grad Novi Sad je 2012. godine
pristupio V fazi Evropske mreže zdravih gradova Svetske zdravstvene 
organizacije i time postao jedini grad u Republici Srbiji koji je član ove
mreže sve do danas.

• Skupština Grada Novog Sada je u junu 2014. godine donela Odluku o 
davanju podrške za učešće Grada Novog Sada u VI fazi

• Nakon uspešno okončane VI faze, Grad Novi Sad je 2019. godine
pristupio VII fazi, koja je u toku. 

• Koordinatori članstva Grada Novog Sada u EMZG SZO: doc. dr Olja 
Nićiforović Šurković (2012-2021. g) i dr sc. med. Snežana Ukropina 
(2021 – danas).
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Novi Sad – „Zdrav grad“: naš put
• Sve vreme Institut za javno zdravlje Vojvodine pruža stručnu i koordinativnu

ulogu članstva Grada Novog Sada u ovoj mreži, a Grad Novi Sad ima formiran
Koordinacioni odbor za zdrav grad, koji bi trebalo da ima bolje upodobljenu
ulogu svojevrsnog upravnog odbora zdravog grada (prema metodi EMZG 
SZO), a 

• Najveće obaveze grad ima u poslednjoj godini faze, kada je potrebno
pripremiti Zdravstveni profil grada i Gradski plan za zdravlje (prema metodi
EMZG SZO). 

• Priprema Zdravstvenog profila grada, Gradskog plana za zdravlje (koji se u 
nekim zemljama zove „Gradskim planom razvoja zdravlja“ ili „Planom javnog
zdravlja“) i usvajanje ovih dokumenata na najvišem nivou uprave grada, 
predstvalja preduslov da se grad prihvati kao „imenovan“ a ne samo član
EMZG SZO. 

• Finansijska obaveza članstva Grada Novog Sada u EMZG SZO u 2023. godini
iznosila je 3000 evra. 

„Onlajn“ okrugli sto: Zdravlje u svim gradskim politikama - pet iskustva iz koncepta 'zdrav grad’
Novi Sad – ‘Zdrav grad’ Еvropske mreže zdravih gradova SZO – naš put



Vizija članstva Novog Sada u EMZG SZO

• „Grad koji iz godine u godinu
unapređuje zdravlje i kvalitet života
svih koji u njemu žive i borave. Svaki
planski dokument Grada Novog Sada, 
kroz ciljeve, mere i aktivnosti, visoko
vrednuje determinante koje najviše
doprinose zdravlju i kvalitetu života
svih koji u njemu žive i borave.“
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https://izjzv.org.rs/app/novisad-zdravgrad/



Pristupanje VIII fazi EMZG SZO uvršteno je i u 
“Plan razvoja Grada Novog Sada za period 2024-2030. godina” 

(“Službeni list Grada Novog Sada”, 58/2023)



Novi Sad – „Zdrav grad“: naš put (2023. g)

„Onlajn“ okrugli sto: Zdravlje u svim gradskim politikama - pet iskustva iz koncepta 'zdrav grad’
Novi Sad – ‘Zdrav grad’ Еvropske mreže zdravih gradova SZO – naš put

https://izjzv.org.rs/app/novisad-zdravgrad/publikacija.pdf

https://izjzv.org.rs/app/novisad-zdravgrad/publikacija.pdf


https://izjzv.org.rs/app/novisad-zdravgrad/Novi_Sad_Healthy_Ageing_WHO_EHCN_HATF.pdf

https://izjzv.org.rs/app/novisad-zdravgrad/Novi_Sad_Healthy_Ageing_WHO_EHCN_HATF.pdf


Novi Sad – „Zdrav grad“: naš put (2024. g)
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1.„Brza procena“ kavliteta života u Gradu Novom Sadu, 15-
31.03.2024. g.

2.Obeležavanje Evropske nedelje javnog zdravlja – 1. dan, 
podtema „Zdravlje je politički izbor“ – „onlajn“ okrugli sto

3.Konsenzus konferencija „Novi Sad – Zdrav grad“, 
23.05.2023. g.

4.Izrada Zdravstvenog profila Grada Novog Sada i Okvira 
gradskog plana za zdravlje (Plana javnog zdravlja): 
jun-decembar 2024. g. 



OSNOVNE TEME (prioritetne oblasti delovanja) u cilju 
unapređenja determinanti zdravlja, na osnovu “brze 
procene” kvaliteta života u Gradu Novom Sadu 2024. g.

1. EKOSISTEM

2. DOSTUPNOST I PRISTUPAČNOST

3. URBANO PLANIRANjE I RAZVOJ

4. SIGURNOST

5. KULTURA
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Hvala vam na pažnji!
snezana.ukropina@izjzv.org.rs
promocijazdravlja@izjzv.org.rs

+381 21 4897 864
+381 64 17 091 17
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